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Ehrenamtspreis fiir Heike Dohm

Die Osteratherin setzt sich seit 2015 vor allem fur die Unterstiitzung von gefliichteten Menschen ein.

OSTERATH (dsch) Heike Dohm vom
Verein ,Meerbusch hilft" ist mit dem
Ehrenamtspreis ausgezeichnet wor-
den, den die Biirgerstiftung Meer-
busch gemeinsam mit der Sparkas-
se Neuss vergibt. Damit wurde ihr
inzwischen sechsjihriges Engage-
ment rund um Gefliichtete in ihrer
Heimatstadt gewiirdigt.

»Ins Ehrenamt gekommen binich
durch Zufall”, erzahlt die 55-jéhri-
ge Preistragerin. Damals, zum Ho-
hepunkt des Fliichtlingszustroms,
wurde in ihrer unmittelbaren Nach-
barschaft in einer ehemaligen Kita
eine Unterkunft eingerichtet. ,Mei-
ne Mutter ist damals aus der DDR
in den Westen gekommen. Sie wur-
de hier nicht empfangen, hat sich
nie wirklich zu Hause gefiihlt. Die-
se Einstellung hat meine Jugend ge-
pragt, und ich wollte, dass die Neu-
ankommlinge hier ein schoneres

Helke Dohm be-
kam den Ehren-
amtsprels von
Lothar Beseler

( Vorsitzender
Borgerstiftung
Meerbusch,
links) und Tho-
mas Wolf (Filial-
lelter Sparkasse
Buderich) Qber-
reicht. roro.Meer
BUSCHHLET

Willkommen erwartet”, begriindet
Dohm ihr Engagement.

Sie kam damals in Kontakt mitden
Griindern des Vereins ,Meerbusch
hilft” und trat selbst bald bei. ,Seit-
her unterstiitzt Heike Dohm unse-
re Arbeit mit groRem Einsatz", sagt
Antje Schwarzburger, stellvertreten-
deVereinsvorsitzende. Zur wichtigs-
ten Aufgabe der Preistragerin gehort
die Veranstaltung des Begegnungs-
abends. Bei diesemn niederschwel-
ligen Angebot kdnnen Gefliichtete
mit Deutschen in Kontakt kommen,
am Buffet ein Gesprich beginnen
oder mit einem Gesellschaftsspiel
die Sprache lernen. Da dieses An-
gebot in Corona-Zeiten nicht statt-
finden konnte, organisierte Dohm
ein Lotsen-Team, das den Fliicht-
lingen bei Problemen etwa mit Am-
tern oder aufder Jobsuche zur Seite
steht. ,So bald es geht, soll das Be-

gegnungsangebot weitergehen, viel-
leicht eher tagsiiber, um Kinder und
Jugendliche besser anzusprechen -
dasist allerdings schwierig, weil vie-
le Ehrenamtler, so auchich, janoch
berufstitig sind”, sagt Dohm.

Sie wusste nicht, dass Schwarz-
burger sie fiir den Ehrenamtspreis
nomiert hatte. ,,Der Anruf war dann
eine Uberraschung. Natiirlich zeich-
net der Preis nicht nur mich aus,
sondern auch all die anderen Hel-
fer—und ist eineWertschitzung der
ehrenamtlichen Arbeit allgemein.”

Dass die Feier in den Riaumen
des Tafel-Lagers stattfinden konn-
te, empfand Dohm als eine willkom-
mene Abwechslung von der digita-
len Kommunikation. ,Wir haben
unser Angebot so gut es geht auf Dis-
tanz aufrecht erhalten, aber in der
Gefliichtetenarbeit ist der persin-
liche Kontakt nicht zu ersetzten.”




